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REGULAMIN KONKURSU ,,SPORTOWE WYZWANIE CHRUMASA"

g1
Postanowienia ogodlne
1. Niniejszy Regulamin okresla zasady i warunki uczestnictwa w Konkursie
~SPORTOWE WYZWANIE CHRUMASA” zwanego dalej ,Konkursem”, ktoérego
organizatorem jest Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa z siedzibg
w Warszawie (01-207) przy ul. Karolkowej 30, zwany dalej ,,Organizatorem”.
Tre$¢ niniejszego Regulaminu zostaje podana do publicznej wiadomosci
i bedzie dostepna do czasu rozstrzygniecia Konkursu poprzez zamieszczenie

na stronach internetowych: www.programdlaszkol.org

i www.wyzwaniechrumasa.org

2. Organizator oswiadcza, ze Konkurs nie jest grg losowg, loterig fantowa,
zakladem wzajemnym, loteriaz pomocowg, ktorych wynik zalezy
od przypadku, ani zadng inng forma gry losowej przewidzianej w ustawie
z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z 2025 r. poz. 595).

3. Konkurs jest organizowany w ramach realizacji zadan zwigzanych z
promocjq ,Programu dla szko6t”, zwanego dalej ,Programem”.

4. Konkurs finansowany jest ze $rodkéw Unii Europejskiej oraz z budzetu
krajowego w ramach realizacji Programu.

5. Konkurs zostanie przeprowadzony od 6 marca 2026 r. do najpozniej 19
czerwca 2026 r. przy czym doktadna data wydarzenia pn. Wielki Finat
zostanie podana do publicznej wiadomosci w trakcie trwania Konkursu na
stronach, o ktéorych mowa w ust. 2. Konkurs organizowany jest na zasadach
okreslonych niniejszym Regulaminem (dalej: ,Regulamin”) oraz zgodnie z
powszechnie obowigzujgcymi przepisami prawa.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki niedopetnienia przez
uczestnikdw/szkoty  jakichkolwiek obowigzkéw, o ktérych mowa

w Regulaminie.


http://www.programdlaszkol.org/
http://www.wyzwaniechrumasa.org/

Dziatania towarzyszace organizacji i przeprowadzeniu Konkursu w zakresie

okreslonym w § 4 ust. 8, § 5ust. 314 oraz § 7 ust. 1 tiret 1 i 2 Regulaminu

realizowac¢ bedzie w imieniu i na rzecz Organizatora podmiot zewnetrzny

zwany dalej jako ,Wykonawca”.

§ 2

Cel Konkursu

Celem Konkursu jest:

1)
2)

3)
4)

5)

budowanie rozpoznawalnosci Programu,
upowszechnianie wiedzy o Programie, ktérego celem jest propagowanie
wsrdod dzieci zdrowej diety opartej na warzywach, owocach, mleku i
produktach mlecznych, a takze promowanie aktywnego fizycznie trybu
zycia,
zachecenie dzieci do aktywnosci fizycznej,
zachecenie dzieci do wykorzystania udziatu w Programie jako okazji do
wspodlnego spozywania positkdw w szkole, w specjalnie wyznaczonym
miejscu i czasie oraz do aktywnosci fizycznej,
zachecenie dzieci do czynnego wspoétudziatu w promocji Programu i jego
celdw.

§3

Przedmiot Konkursu

Przedmiotem I etapu Konkursu jest wykonanie pracy konkursowej (dalej jako

Praca konkursowa) obejmujgcej tgcznie:

1)

2)

nagranie filmu dokumentujgcego przebieg treningu sportowego

z wykorzystaniem skakanki, przeprowadzonego z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa (skakanie w odpowiednim ubraniu i obuwiu sportowym,
na odpowiednim podfozu, z uwzglednieniem odpowiedniej przestrzeni do
skakania), o dtugosci: minimum 20 sek. - maksymalnie 45 sek. (dalej
jako Filmu zgloszeniowy);

opracowanie pracy pisemnej, ktorej tematyka dotyczy¢ bedzie celéw

i zatlozen Programu, z uwzglednieniem obszarédw szczegdtowo
okreslonych w Zatgaczniku nr 3 do niniejszego Regulaminu, o objetosci

maksymalnie 400 znakdw ze spacjami, (dalej jako Praca pisemna).

Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Konkursu zgtoszonych

Prac konkursowych, ktorych tresci nie s zwigzane z celami i tematykq
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Konkursu lub sa sprzeczne z postanowieniami niniejszego Regulaminu,
przepisami prawa albo z innych wzgledéw nie nadajg sie do publicznej
prezentacji.

Zgtoszone Prace konkursowe muszg by¢ wynikiem indywidualnej pracy
i osiggnie¢ uczniéw ktérym w stosunku do Prac konkursowych przystuguje
petnia autorskich praw majatkowych, wolnych od wad prawnych, obcigzen
lub roszczen osob trzecich, w szczegdlnosci wynikajacych z przepisow
dotyczacych ochrony praw autorskich, wtasnosci intelektualnej i ochrony

danych osobowych.

§4
Warunki uczestnictwa i zgtoszenie udziatu w Konkursie
Uczestnikami Konkursu moga by¢ dzieci w wieku 6-12 lat, uczeszczajace do
klas I-V szkdt podstawowych, ogdlnoksztatcacych szkét muzycznych I stopnia
oraz klas I-II ogdlnoksztatcacych szko6t baletowych bioracych udziat
w Programie w II semestrze roku szkolnego 2025/2026. Wykaz szkot
uczestniczacych w Programie dostepny jest na stronie

https://www.programdlaszkol.org/szkoly/index.

Uczniowie szkot bioracych udziat w Programie mogq zgtosi¢ udziat
w Konkursie:

1) indywidualnie,

2) grupowo - w Zespotach maksymalnie 5-osobowych.

Warunkiem udziatu w Konkursie jest przestanie za posrednictwem strony

www.wyzwaniechrumasa.org, w terminie do 10.04.2026 r. w wersji

elektronicznej Formularza zgloszeniowego (wg wzoru okreslonego w
Zataczniku nr 1 do Regulaminu) wraz z zataczong Praca konkursowa, tj.
tacznie Filmu zgtoszeniowego i Pracy pisemnej, spetniajacych
wymagania okreslone w niniejszym Regulaminie.

Autorzy Prac konkursowych, spetniajgcy wymagania okreslone w niniejszym
Regulaminie, stajq sie uczestnikami I etapu Konkursu z chwilg przekazania
Organizatorowi Pracy konkursowej (tj. tacznie Filmu zgtoszeniowego i Pracy
pisemnej) wraz z wypetnionym Formularzem zgtoszeniowym, zawierajgcym
wymagane zgody i os$wiadczenia rodzicow/opiekundédw prawnych, w tym

oswiadczenie o zapoznaniu sie i akceptacji niniejszego Regulaminu.


https://www.programdlaszkol.org/szkoly/index
http://www.wyzwaniechrumasa.org/

10.
11.
12.

13.

14.

15.

Zgtoszenie do udziatlu w Konkursie mozna przesta¢ wytacznie drogg
elektroniczng poprzez wypetnienie Formularza zgtoszeniowego, za

posrednictwem strony www.wyzwaniechrumasa.org

Kazdy Uczestnik/Zespot ma prawo zgtosi¢ jedng Prace konkursowa.
Zgtoszenie do udziatu w Konkursie na Formularzu zgtoszeniowym, ktérego
wzOr stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu moze zostaé
przestane przez przedstawiciela szkoty lub upowaznionego rodzica/opiekuna
prawnego autora/autoréw Pracy konkursowej lub inng osobe upowazniong do
reprezentowania Uczestnikéw.

W zwiazku z tym, ze w 12 szkotach laureatow I etapu Konkursu
zostana zrealizowane przez Wpykonawce treningi z udzialem
profesjonalnych trenerow/instruktorow skakanki, w trakcie ktorych
z laureatami I etapu Konkursu zostang nagrane materialy wideo,
ktore beda stanowity materiat do produkcji Filméw konkursowych,
zgloszenie do udzialu w Konkursie musi odby¢ sie za zgoda
upowaznionego przedstawiciela szkoty na przeprowadzenie na
terenie szkoly ww. treningéw i nagran, co bedzie niezbedne do
udziatu w II etapie Konkursu.

Zgtoszenia do udziatu w Konkursie przekazane po uptywie terminu zgtoszen
tj. po 10.04.2026 r. nie bedg przyjmowane. Prace niekompletne, tzn. np.
bez pracy pisemnej nie bedg brane pod uwage.

Organizator nie zwraca Uczestnikom przestanych Prac konkursowych.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

Koszty wykonania Pracy konkursowej ponoszg rodzice lub opiekunowie
prawni Uczestnikdow.

Zgody rodzicow/opiekundw prawnych, o ktéorych mowa w ust. 4, oraz zgoda
przedstawiciela szkoty, o ktérej mowa w ust. 8 powinny zostaé pozyskane
w formie pisemnej i udostepnione Organizatorowi przez osobe upowazniong,
do zgtoszenia do Konkursu na kazde jego zgdanie.

Organizator zastrzega sobie prawo do wezwania poszczegdlnych Uczestnikdow
do uzupetnienia Formularza zgtoszeniowego.

Film zgtoszeniowy powinien zosta¢ utrwalony i przekazany Organizatorowi
wraz z Formularzem zgtoszeniowym:

1) w postaci pliku video w formacie 16:9;


http://www.wyzwaniechrumasa.org/

16.

17.

18.

19.

20.

21.

2) w postaci pliku video do pobrania w formacie mp4 lub mov. o dtugosci
od min. 20 sek. do maks. 45 sek. i objetosci nie wiekszej niz 300 MB.
Warunkiem niezbednym do udziatu uczniow szkoly w treningu jest
pozyskanie przez szkote zgdéd rodzicow/opiekunow prawnych na
udzial uczniow w treningu, po wczesniejszym przekazaniu
rodzicom/opiekunom prawnym dzieci informacji dotyczacych
organizacji i udziatu w treningu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Konkursu Prac
konkursowych o niewystarczajgcej jakosci technicznej zapisu, Iub
naruszajacych warunki okreslone w niniejszym Regulaminie.
Zgtoszona Praca konkursowa powinna by¢ autorska, wykonana na potrzeby
Konkursu, wolna od wad prawnych (tj. nie moze stanowi¢ plagiatu ani
narusza¢ praw autorskich lub praw pokrewnych), a takze powinna zostac
stworzona zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, przy wykorzystaniu
legalnych $rodkéw i narzedzi, ponadto zgtaszana Praca konkursowa powinna
mie¢ charakter premierowy, tzn. wczesniej nie by¢ prezentowana publicznie.
Praca konkursowa nie moze naruszac prawa ani praw osob trzecich, w tym
w szczegolnosci dobr osobistych osdb trzecich, a takze ogdlnie przyjetych
norm obyczajowych. Praca konkursowa nie moze zawiera¢ materiatow
chronionych prawami wytacznymi (np. prawami autorskimi), bez zgody
uprawnionych.
Wykorzystanie w Filmach zgtoszeniowych wizerunku uczestnika/uczestnikow
lub o0séb trzecich moze nastgpi¢ po spetnieniu przestanek legalnosci
przetwarzania wizerunku tych oséb wynikajacych z przepiséw ustawy
o0 prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2025 r. poz. 24) oraz
z przepiséw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0so6b fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych, dalej jako ,RODO"”) (Dz. U. UE. L 119 z 4 maja 2016 r. str.
1). Za zapewnienie spefnienia obowigzkéw wynikajacych z ww. przepiséow
prawa odpowiada rodzic /opiekun prawny Uczestnika.
Zgtaszajac Prace konkursowg rodzice/ opiekunowie prawni Uczestnikéw
wyrazaja zgode na rozpowszechnianie przez Organizatora (w celach

promocyjno-informacyjnych oraz dokumentujacych realizacje powierzonych
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22.

23.

2.

zadan) danych osobowych Uczestnikéw identyfikujac ich jako uczestnikéow
Konkursu w zakresie imion, nazwisk oraz danych identyfikujgacych szkote, do
ktérej uczeszczaja.
Organizator nie przewiduje rozpowszechniania zgtoszonych do I etapu
Konkursu Prac konkursowych.
Z chwilg zgtoszenia Pracy konkursowej do Konkursu, Uczestnik przenosi
nieodptatnie na Organizatora prawo wiasnosci do egzemplarza Pracy
konkursowej.
§5

Organizacja i przebieg Konkursu
Ogtoszenie o przeprowadzeniu Konkursu zostanie podane do publicznej
wiadomosci poprzez:

1) zamieszczenie na stronach internetowych www.programdlaszkol.org

oraz www.wyzwaniechrumsa.org,

2) rozestanie w formie elektronicznej do szkdt uczestniczacych w roku
szkolnym 2025/2026 w ,Programie dla szkét”,

3) publikacje w mediach spotecznosciowych Organizatora,

4) rozpowszechnienie informacji dotyczacych Konkursu w trakcie
prowadzonych przez Wykonawce dziatan promocyjno-informacyjnych.

Konkurs zostanie przeprowadzony w trzech etapach:

I etap
- nabdr do konkursu tj. ztozenie przez uczestnikdw Prac konkursowych,

wytonienie przez Jury 12 Laureatow I etapu konkursu.

II etap
- nagranie przez Wykonawce i opublikowanie przez Organizatora

profesjonalnych Filmoéw konkursowych z udziatem 12 Laureatéw I etapu

konkursu tj. autoréw Prac konkursowych wytonionych przez Jury w I etapie

konkursu,

- przeprowadzenie przez Wykonawce treningdw sportowych z udziatem
profesjonalnych treneréw/instruktoréw skakanki w ramach realizacji nagrdd,
o ktérych mowa w § 8 Regulaminu,

- wylonienie w drodze gtosowania online 6 Laureatéow II etapu konkursu na

podstawie Filmow konkursowych opublikowanych na stronie Organizatora,
III etap


http://www.programdlaszkol.org/
http://www.wyzwaniechrumsa.org/

10.

- ogtoszenie podczas Wielkiego Finatu Zwyciezcy konkursu, Zwyciezcq

konkursu zostanie wykonawca treningu sportowego z wykorzystaniem
skakanki, z ktérego udziatem Film konkursowy zdobedzie najwiekszg liczbe
gtoséw w gtosowaniu online.

W 12 szkotach laureatow I etapu Konkursu, po spetnieniu warunkéw,
o ktérych mowa w § 4 ust. 16 Regulaminu, zostang zrealizowane przez
Wykonawce trening z udziatem profesjonalnych treneréw/instruktoréow
skakanki dla ok. 30 (trzydziestu) ucznidow i uczennic szkoty laureata/ow I
etapu Konkursu.

W trakcie treningdw wytacznie z laureatami I etapu Konkursu, zostang
nagrane materiaty wideo ktore bedg stanowity materiat do produkcji Filmow
konkursowych. Za produkcje Filmow konkursowych odpowiedzialny bedzie
Wykonawca, ktory przeniesie na Organizatora prawa autorskie do
wyprodukowanych Filméw konkursowych przed ich rozpowszechnieniem,
zgodnie za zapisem w ust. 6

Kazdy Film konkursowy bedzie miat takg sama diugos¢ (1 min.) i bedzie
spetniat wszystkie niezbedne techniczne i prawne wymagania do publikacji i
udziatu w II etapie Konkursu.

Filmy konkursowe zostang opublikowane na stronie Organizatora, za
posrednictwem ktdrej zostanie przeprowadzone gtosowanie.

Laureaci I etapu Konkursu bedg zobowigzani do wskazania przedstawiciela
szkoty do kontaktow z Organizatorem, poprzez ztozenie do Organizatora
przez osobe upowazniong do reprezentowania szkoty, o$wiadczenia wedtug
wzoru stanowigcego Zatacznik nr 4 do niniejszego Regulaminu.
Oswiadczenie, o ktérym mowa w ust. 7 musi zosta¢ podpisane przez
upowaznionego przedstawiciela szkoty i przestane w formie elektronicznej na
adres: wyzwaniechrumasa@kowr.gov.pl, w terminie 3 dni roboczych od daty
opublikowania wynikdw I etapu Konkursu.

Ztozenie oswiadczenia, o ktérym mowa w ust. 7 jest niezbedne w celach
zwigzanych z organizacjgq udzialu w kolejnym etapie Konkursu, w tym
organizacji przygotowania na terenie szkoty treningu i nagrania Filmu
konkursowego do II Etapu Konkursu.

Brak ztozenia oswiadczenia, o ktorym mowa w ust. 7 w terminie, o ktdrym
mowa w ust. 8 bedzie skutkowato brakiem mozliwosci organizacji i

przeprowadzenia w szkole treningu i nagrania Prac konkursowych tj. brakiem
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mozliwosci udziatu Laureata I etapu Konkursu w II etapie Konkursu, a co za
tym idzie wskazaniem do udziatu w II etapie Konkursu autora kolejnej

najwyzej ocenionej w I etapie Pracy konkursowej.

§6
Ocena Prac Konkursowych i wylonienie Laureatow
Organizator:
1) powotuje Jury w sktadzie min. 4 osob, ktére wytoni 12 Laureatéw I etapu
Konkursu,
2) okresla organizacje oraz tryb pracy Jury,
3) sprawuje nadzér nad obradami i wynikiem prac Jury, w zakresie
zgodnosci rozstrzygniecia I etapu Konkursu z Regulaminem Konkursu,
4) zatwierdza rozstrzygniecie I etapu Konkursu, ktére jest ostateczne i nie
przystuguje od niego odwotanie.
Cztonkowie Jury, przed przystgpieniem do udziatu w pracach Jury, skfadajq
pisemne o$swiadczenie o braku wystapienia okolicznosci prawnych (cztonkiem
Jury nie moze by¢ wstepny ani osoba pozostajgca w stosunku
przysposobienia wobec uczestnika) lub faktycznych, ktére mogtyby budzic¢
uzasadnione watpliwosci, co do ich bezstronnosci. W przypadku ujawnienia
sie takich okolicznosci w toku postepowania, cztonek Jury zobowigzany jest
do wytgczenia sie z dalszego udziatu w pracach Jury.
Pracami Jury kieruje Przewodniczacy. Obrady Jury sg tajne i odbywajq sie
w obecnosci co najmniej potowy sktadu.
Jury zapoznaje sie z Pracami konkursowymi po ostatecznym terminie
sktadania Prac konkursowych wskazanym w § 4 ust. 4
Jury jest niezalezne/a w ocenie i wyborze najlepszych Prac konkursowych, w
oparciu o kryteria okreslone w ust. 9.
Jury przygotuje protokot, podpisany przez wszystkich cztonkéw, zawierajacy
rozstrzygniecie I etapu Konkursu.
Przed dokonaniem oceny zgtoszonych Prac konkursowych cztonkowie Jury
przeprowadza ostateczng weryfikacje formalno-prawng przestanych
Formularzy zgtoszeniowych i Prac konkursowych. W przypadku gdy Praca
konkursowa nie bedzie zgodna z niniejszym Regulaminem, nie bedzie

podlegata ocenie, a uczestnik zostanie wykluczony z udziatu w Konkursie.



8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

1.

Wykluczenie z Konkursu jest rdwnoznaczne z utratg prawa do dalszego udziatu
w Konkursie oraz utratg prawa do nagrody.
Ocena zgtoszonych do I etapu Prac konkursowych dokonana bedzie przez Jury
z uwzglednieniem nastepujacych kryteriow:
s  Film zgtoszeniowy:
1) technika skakania (w tym: skakanie w sposdb ptynny, ciggty, bez
zacinania sie skakanki lub upadkéw) - max. 20 pkt.
2) kreatywnos$¢ wykonywanych skokéw (np. podwodjne skoki,
krzyzowanie ndg, skoki na jednej nodze itp.) - max. 40 pkt.
3) prezentacja i postawa (np. utrzymanie wyprostowanej sylwetki,
pozytywne nastawienie) - max. 20 pkt.
%  Praca pisemna: oryginalnos¢ ujecia tematu, sita przekazu - max. 20 pkt.
Informacje o zakwalifikowaniu sie do II etapu Konkursu zostang przekazane
na adres mailowy lub nr telefonu wskazane w tresci Formularza
zgtoszeniowego.
Wszystkie decyzje Jury podjete w I etapie Konkursu oraz wyniki gtosowania,
o ktéorym mowa w ust. 10 sq ostateczne i nie podlegajq zaskarzeniu.
Laureaci II etapu Konkursu zostang wyltonieni w drodze ogdlnodostepnego
gtosowania online, zorganizowanego za posrednictwem strony internetowej
Organizatora.
W trakcie gtosowania kazdy z uzytkownikédw odwiedzajacych strone
Organizatora bedzie mdgt odda¢ na wybrang Prace konkursowg 1 gtos
dziennie.
Terminy dotyczace organizacji Konkursu, w tym termin rozstrzygniecia
Konkursu bedq przez Organizatora na biezgco publikowane na stronie

WWW.wyzwaniechrumasa.org.

§7
Nagrody
Nagrodami w Konkursie bedq:

Etap I

nagranie profesjonalnego materiatlu wideo tj. Filmu konkursowego =z
udziatem autora/éw Pracy konkursowej,

przeprowadzenie w szkotach Laureatéw I etapu konkursu treningéw sportowych

przez profesjonalnych trenerow/instruktorow skakanki,
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% opublikowanie na stronie www.wyzwaniechrumasa.org informacji o 12

Laureatach I etapu konkursu,

% drobne materiaty informacyjno-promocyjne:
v' 50 szt. skakanek,

50 brelokéw odblaskowych,

50 $niadanidéwek,

50 pojemnikéw na zywnos¢,

50 zestawodw puzzli,

3 pufy,

1 gre podtogowa,

N N N N R NN

5 gwizdkow trenerskich,
Etap 11

% zaproszenie 6 Laureatéw II etapu konkursu wraz nauczycielami, opiekunami,

uczniami i uczennicami (max. 50 oséb z kazdej szkoty) do udziatu w wydarzeniu
pt. Wielki Finat, ktére zostanie poprowadzone z udziatem profesjonalnych i
utytutowanych sportowcéw,

% kazdy Laureat II etapu konkursu otrzyma dla swojej szkoty neon z logotypem

Programu,

Etap II1I

% Wykonawca treningu sportowego z wykorzystaniem skakanki, z ktérego
udziatem Film konkursowy zdobedzie najwieksza liczbe gtoséw w gtosowaniu

online, otrzyma puchar dla swojej szkoty oraz tytut: Zwyciezcy konkursu.

2. Koszty dojazdu zaproszonych ucznidéw, nauczycieli/opiekundw na Wielki Finat
pokryje Wykonawca.

3. Warunkiem niezbednym do udziatu ucznidéw wraz nauczycielami i opiekunami
w Wielkim Finale, ktéry odbedzie sie w czerwcu br. w Warszawie, jest
pozyskanie przez szkote zgdd rodzicow/opiekunédw prawnych na przejazd
i udziat uczniow w Wielkim Finale, po wczes$niejszym przekazaniu
rodzicom/opiekunom prawnym dzieci informacji dotyczacych organizacji
i udziatu w Wielkim Finale wraz z informacjg o przewidzianej mozliwosci
wykonywania przez Organizatora zdjec¢ i nagran w trakcie Wielkiego Finatu
i ich rozpowszechnianiem w dowolnej formie, za posrednictwem dowolnego
medium, w celach zwigzanych z rozpowszechnieniem informacji dotyczacych

Konkursu i Programu dla szkot.
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Przyznanych nagrdéd nie mozna zamieni¢ na inng nagrode pieniezng czy

rzeczowa.
§8
Przetwarzanie danych osobowych
Administratorem, czyli podmiotem decydujagcym o celach i $rodkach

przetwarzania danych osobowych pozyskanych w zwigzku z organizacjq
Konkursu jest Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa (zwany dalej KOWR)
z siedzibg w Warszawie (01-207) przy ul. Karolkowej 30. Z administratorem
mozna sie skontaktowaé poprzez adres e-mail: kontakt@kowr.gov.pl lub
pisemnie na adres korespondencyjny: Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa,
ul. Karolkowa 30, 01-207 Warszawa.

W KOWR wyznaczono Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z ktérym
moze sie skontaktowa¢ w sprawach ochrony i przetwarzania danych
osobowych pod adresem e-mail: iodo@kowr.qov.pl lub pisemnie na adres
naszej siedziby, wskazany w ust. 1.

Dane osobowe pozyskane w zwigzku z organizacjq Konkursu przetwarzane
beda przez Organizatora na podstawie zgody na ich przetwarzanie.
Organizator przetwarzac bedzie pozyskane w zwigzku z organizacjg Konkursu
dane osobowe w celach zwigzanych z organizacja, przeprowadzeniem
i rozstrzygnieciem Konkursu. Organizator przetwarzaé bedzie dane osobowe
Uczestnikdw w celach promocyjno- informacyjnych zwigzanych z organizacjq
Konkursu oraz dokumentacjq realizacji powierzonych Organizatorowi na
podstawie przepisdw prawa zadan realizowanych w interesie publicznym w
zakresie prowadzenia dziatan promocyjnych i informacyjnych dotyczacych
Programu a takze w celu realizacji obowigzkéw dotyczacych ewidencji
korespondencji i archiwizacji dokumentacji zgodnie z ustawg o narodowym
zasobie archiwalnym i archiwach (Dz.U. z 2020 r. poz. 164, ze zm.). Dane
zawarte w tresci wyrazonych zgdd rodzicow/opiekundw prawych Uczestnikow
Konkursu beda przetwarzane przez Organizatora w wytacznie w celach
zwigzanych z udokumentowaniem wyrazonych zgdd oraz w celu realizacji
obowigzkéw  dotyczacych ewidencji korespondencji i  archiwizacji
dokumentacji zgodnie z ustawg o0 narodowym zasobie archiwalnym i
archiwach.

Rodzicom/opiekunom prawnym przystuguje prawo do wycofania wyrazonej

zgody na przetwarzanie danych osobowych, ale cofniecie zgody nie wptywa
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na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej wycofaniem. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych
jest rownoznaczne z brakiem mozliwosci udziatu dziecka w Konkursie.

Dane Uczestnika bedq przetwarzane przez Organizatora do czasu osiggniecia
celu, dla ktérego zostaty pozyskane, przez okresy przewidziane przepisami
prawa w tym zakresie, w tym przez okres przechowywania dokumentacji
okreslony w przepisach powszechnych i uregulowaniach wewnetrznych
Organizatora w zakresie archiwizacji dokumentéw, ktéry moze zostaé
przedfuzony o okres dochodzenia roszczen przystugujacych Organizatorowi i
w stosunku do nich lub do czasu odwotania zgody na ich przetwarzanie.
Zgodnie z uregulowaniami  wewnetrznymi  dokumentacja dotyczaca
organizacji Konkursu przechowywane bedzie w KOWR przez okres 5 lat liczac
od dnia 1 stycznia roku nastepnego po roku, w ktédrym Konkurs zostanie
rozstrzygniety.

Dane osobowe Uczestnikdw identyfikujgcych ich jako autorédw Prac
konkursowych w zakresie imion, nazwisk oraz danych identyfikujgcych
szkote, do ktdérej uczeszczajq bedg rozpowszechnione przez Organizatora na
zasadach okreslonych w tresci zgody i niniejszego Regulaminu. Pozyskane w
zwigzku z organizacjg Konkursu dane osobowe mogg zosta¢ udostepnione
przez Organizatora innym odbiorcom, jezeli obowigzek taki bedzie wynikac z
przepisow prawa. Pozyskane w zwigzku z organizacjqg Konkursu dane
osobowe mogg zosta¢ udostepnione przez Organizatora takze podmiotom
przetwarzajacym dane w imieniu Organizatora (podmioty przetwarzajace),
np. podmioty uczestniczagce w organizacji i przeprowadzeniu Konkursu,
podmioty $wiadczgce ustugi informatyczne, ustugi niszczenia dokumentoéw,
jak réwniez inni administratorzy danych osobowych przetwarzajacy dane we
wilasnym imieniu, np. podmioty prowadzace dziatalno$¢ pocztowg Iub
kurierska.

Zgodnie z RODO, osobom, ktérych dane Organizator bedg przetwarza¢ w ww.
celach przystuguje:

1) prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych;

2) prawo dostepu do danych osobowych i otrzymania ich kopii;

3) prawo do sprostowania/poprawiania danych osobowych;
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10.

11.

12.

4) prawo do usuniecia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie
danych nie nastepuje w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajacego
Z przepisu prawa lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej;
5) prawo do ograniczenia przetwarzania danych, przy czym przepisy
odrebne mogg wytaczy¢ mozliwosé skorzystania z tego prawa;
W przypadku checi skorzystania z ktéregokolwiek z ww. uprawnien prosimy
o kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych, wskazany w ust. 2
lub pisemnie na adres naszej siedziby, wskazany w ust. 1.
Wszystkim osobom, ktérych dane osobowe sg przetwarzane przystuguje
prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
na niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych.
Zgodnie z art. 21 RODO osobom, ktorych dane Organizator bedzie
przetwarzac w celach okreslonych w ust. 3 nie przystuguje prawo sprzeciwu,
wobec przetwarzania danych osobowych, gdyz podstawg prawng
przetwarzania danych osobowych jest zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a RODO).
Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezbedne do
udziatu w Konkursie.
W oparciu o dane osobowe przetwarzane w celach okreslonych w ust. 3
Organizator nie bedzie podejmowat wobec oséb, ktérych dane dotyczg
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.
W zwigzku z wyrazeniem zgody na rozpowszechnienie danych osobowych
Uczestnikdéw identyfikujacych ich jako autorow zgtoszonych do I etapu
Konkursu Prac konkursowych w zakresie imion, nazwisk oraz danych
identyfikujacych szkote, do ktérej uczeszczajg m.in. za posrednictwem strony
internetowej, mediéw spotecznosciowych, kanatu w serwisie You Tube
Organizatora i innych kanatéw wybranych przez Organizatora do realizacji
zatozonych celdw promocyjno-informacyjnych, dane osobowe uczestnikéw
Konkursu oraz Prace konkursowe mogg zostal przekazane do panstwa
trzeciego (tj. panstwa, ktoére nie nalezy do Europejskiego Obszaru
Gospodarczego obejmujgcego Unie Europejska, Norwegie, Liechtenstein i
Islandie) w zwigzku przechowywaniem danych osobowych na serwerach
Facebook'a, YouTube, Instagram’a i TikTok’a, ktéore mogg by¢ zlokalizowane
w panstwach trzecich. W pozostatym zakresie Organizator nie przewiduje
przekazywania danych osobowych do panstwa trzeciego ani do organizacji

miedzynarodowych.

13



10.

§9
Postanowienia koncowe
Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady udziatu
w Konkursie.
Postanowienia Regulaminu stanowig podstawe do prowadzenia Konkursu,
a ich interpretacja nalezy do Jury.
W trakcie trwania Konkursu Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany
postanowien Regulaminu w kazdym czasie, jezeli nie wptynie to na
pogorszenie warunkéw uczestnictwa w Konkursie.
Organizator zastrzega sobie prawo do uniewaznienia Konkursu, w przypadku
zaistnienia jednej z ponizej podanych przyczyn:
1) nie zgtoszono, co najmniej dwunastu Prac konkursowych
2) zgtoszone Prace konkursowe bedg obarczone wadg, ktéra nie pozwoli na
wyltonienie Laureatéow zgodnie z prawem i Regulaminem,
W przypadku braku wytonienia Wykonawcy, Organizator zastrzega sobie
prawo zakonczenia (rozstrzygniecia) Konkursu po 1 etapie Konkursu,
z zastrzezeniem, ze § 7 ust 1 Regulaminu nie stosuje sie, za$ 12 Laureatéw
I etapu Konkursu otrzyma drobne upominki.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niewykonanie lub nienalezyte
przeprowadzenie Konkursu w przypadku zaistnienia sity wyzszej, tj. zdarzenia
nadzwyczajnego, zewnetrznego, niemozliwego do przewidzenia, pozostajacego
poza kontrolg i mozliwosciami przeciwdziatania Organizatora, w szczegdlnosci jak:
powodzie, pozary, epidemie, ktdre wystgpito po ogtoszeniu Konkursu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zgtoszenia, ktore nie dotarty do
niego z przyczyn od niego niezaleznych, m.in. wskutek awarii faczy
internetowych czy urzadzen Uczestnika/osoby zgtaszajacej.
Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie przez osoby
upowaznione do reprezentowania Uczestnika w Formularzach zgtoszeniowych
niepetnych lub nieprawdziwych danych.
W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie Konkursu majgq zastosowanie
powszechnie obowigzujgqce przepisy prawa, w tym przepisy Kodeksu
Cywilnego oraz ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.
W zakresie wszelkich pytan, uwag i wyjasnien dotyczacych Regulaminu

Konkursu oraz organizacji Konkursu Organizator zapewnia kontakt :
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mailowy - wyzwaniechrumasa@kowr.gov.pl,
telefoniczny - 22 376-70-30, 22 376-73-06, 22 376-70-50.

11. Organizator przechowywa¢ bedzie dokumentacje Konkursu przez okres 5 lat

od dnia rozstrzygniecia Konkursu w sposdb gwarantujacy jej bezpieczenstwo.
12. Organizator zapewnia, ze wszystkie osoby go reprezentujgce majace
bezposredni kontakt z dzie¢mi w trakcie dziatan towarzyszacych Konkursowi
zostang zweryfikowane w rejestrze prowadzonym zgodnie z przepisami
ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i

ochronie matoletnich.

Zatacznik nr 1 - Wzér Formularza zgtoszeniowego
Zatacznik nr 2 - Wzér zgody rodzica lub opiekuna prawnego
Zatgcznik nr 3 - Wytyczne do przygotowania Prac konkursowych

Zatacznik nr 4 - Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentowania szkoty
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Zatgcznik nr 1: Wzér formularza zgtoszeniowego

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY

Dane autora/autoréw Pracy konkursowej zgtoszonej do | etapu Konkursu

Imie
Nazwisko
Klasa
Dane szkoty
Wybdr wojewddztwa z listy
Wybor szkoty z listy

Dane dot. Pracy konkursowej zgtoszonej do | etapu Konkursu

Tytut Pracy Konkursowej
Film zgtoszeniowy (wgraj materiat wideo w formacie mp4 lub mov.)
Praca pisemna

Dane zgtaszajacego
Imie i nazwisko osoby zgtaszajgcej
Email
Telefon
Oswiadczenia i zgody zgtaszajacego

Checkbox do zaznaczenia o tresci: ,Jako osoba upowazniona do zgtoszenia udziatu w Konkursie ww.

uczestnika/uczestnikdw oswiadczam, ze rodzice/opiekunowie prawni ww. dziecka/dzieci wyrazili

zgode na udziat ww. dziecka/dzieci w Konkursie oraz pozostate zgody i o$wiadczenia okreélone

w_Regulaminie Konkursie wg. wzoru stanowigcego zatgcznik nr 2 do Regulaminu, ktére udostepnie

Organizatorowi Konkursu na kazde jego zadanie.

Checkbox do zaznaczenia o tresci: Oswiadczam, ze Swiadomie i dobrowolnie wyrazam zgode na

przetwarzanie przez Krajowy Os$rodek Wsparcia Rolnictwa moich danych osobowych zawartych

w_ tresci formularza zgtoszeniowego w celach zwigzanych z organizacijs i przeprowadzeniem

Konkursu”.

Checkbox do zaznaczenia o tresci: Oswiadczam, ze upowazniony przedstawiciel ww. szkoty, po

zapoznaniu sie z trescig Regulaminu Konkursu wyrazit zgode na przeprowadzenie na terenie szkoty

treningdw i nagran w zakresie niezbednym do udziatu w Il etapie Konkursu oraz na spetnienie

pozostatych wymagan i zobowigzan szkoty okreslonych w Regulaminie Konkursu.

Checkbox do zaznaczenia o tresci: osoby ktorych dane osobowe przekazuje w niniejszym formularzu

zapoznaty sie z trescig informacji dotyczacych przetwarzania przez Krajowy OsSrodek Wsparcia

Rolnictwa danych osobowych zawartej w § 8 Regulaminu Konkursu.
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Zaakceptuj regulamin

Checkbox do zaznaczenia o tresci: ,,Potwierdzam zapoznanie sie z Regulaminem Konkursu i akceptuje

jego postanowienia”
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Zatgcznik nr 2 — Zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w Konkursie

Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego Uczestnika Konkursu

Jako rodzic/opiekun prawny

(numer telefonu i adres email rodzica/opiekuna prawnego Uczestnika)

1. Wyrazam zgode na udziat ww. dziecka w organizowanym przez Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa (dalej jako KOWR) Konkursie ,SPORTOWE WYZWANIE
CHRUMASA"” w celu i na zasadach okreslonych w tresci Regulaminu Konkursu
~SPORTOWE WYZWANIE CHRUMASA".

2. Swiadomie i dobrowolnie wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych (w zakresie imienia i nazwiska, adresu email, numeru telefonu
kontaktowego) oraz danych osobowych ww. dziecka (w zakresie imienia,
nazwiska, klasy i nazwy placéwki, do, ktorej uczeszcza ww. dziecko) zgodnie
Z przepisami rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119
z 04.05.2016 r. str. 1) dalej jako RODO, w celach zwigzanych ze zgtoszeniem i
udziatem w ww. Konkursie, zgodnie z jego Regulaminem.

3. Wyrazam zgode na rozpowszechnienie przez Organizatora w celach
promocyjno-informacyjnych oraz dokumentujacych dziatalno$¢ Organizatora
w zakresie wykonywania jego zadan realizowanych w interesie publicznym, w tym
w szczegolnosci w zakresie prowadzenia dziatan promocyjnych i informacyjnych
dotyczacych Konkursu oraz Programu dla szkét, danych osobowych ww. dziecka
identyfikujacych go jako Uczestnika Konkursu w zakresie imienia i nazwiska.

4. W przypadku udziatu dziecka w treningu i nagraniach materiatéw filmowych w ramach
II etapu Konkursu w szkole, do ktdérej uczeszcza dziecko oraz w przypadku udziatu
ww. dziecka w wydarzeniu, podczas ktérego zostanie podane rozstrzygniecie finatu
Konkursu (Wielki Finat), zgodnie z art. 81 ust. 1 z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie
autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2025 r. poz. 24) oraz w art. 6 ust. 1 lit. a
RODO, wyrazam zgode na: nieodptatne, nieograniczone czasowo
i terytorialnie wykorzystywanie, rozpowszechnianie i zwielokrotnianie
przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa (zwany dalej KOWR) z siedzibg
w Warszawie (01-207) przy ul. Karolkowej 30, wizerunku ww. dziecka
utrwalonego w Filmie konkursowym oraz w trakcie wydarzenia, podczas ktérego
zostanie podane rozstrzygniecie finatu Konkursu (Wielki Finat),) w celach promocyjno-
informacyjnych oraz dokumentujacych dziatalno$¢ Organizatora w zakresie
wykonywania jego zadan realizowanych w interesie publicznym, w tym
w szczegodlnosci w zakresie prowadzenia dziatan promocyjnych i informacyjnych
dotyczacych Programu dla szkoét. Jednoczesnie wyrazam zgode na dokonanie przez
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KOWR lub osoby trzecie dziatajagce w jego imieniu zmian i modyfikacji utrwalonego
wizerunku ww. dziecka polegajacego wytacznie na jego obrébce graficznej (np.
zmiana kadrowania), z zastrzezeniem, ze te zmiany i modyfikacje nie mogg w zaden
sposdb znieksztatca¢ wizerunku dziecka.

Oswiadczam, ze:

1) zapoznatam/zapoznatem sie z tresciq klauzuli informacyjnej dotyczacej
przetwarzania moich danych osobowych i danych osobowych dziecka zawartej w § 8
Regulaminu Konkursu.

2) zapoznatam/zapoznatem sie z trescia Regulaminu Konkursu ,,SPORTOWE
WYZWANIE CHRUMASA" i w petni go akceptuje,

3) zgtoszona do Konkursu Praca nie byfa kiedykolwiek publikowana przez osoby trzecie
i jest wolna od jakichkolwiek praw oso6b trzecich - jednoczes$nie zobowigzuje sie do
ponoszenia odpowiedzialnosci cywilnoprawnej z tytutu wad prawnych Pracy
konkursowej,

4) przekazana Praca konkursowa jest wynikiem indywidualnej tworczosci Uczestnika
konkursu o, jest wolna od wad prawnych, obcigzen lub roszczen oséb trzecich, w
szczegodlnosci  wynikajacych z  przepisow dotyczacych ochrony  wiasnosci
intelektualnej i ochrony danych osobowych.

Miejscowosc i data Czytelny podpis
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Zatgcznik nr 3 — Wytyczne do przygotowania Opisu

Opis stanowi tekstowg informacje o motywacji Uczestnika do udziatu w konkursie w odniesieniu do

celéw i podstawowych zatozert Programu. W Opisie Uczestnik/czka/cy powinni uwzgledni¢ miedzy

innymi.:

1.
2.

Informacje nt. zdrowych nawykéw zywieniowych

Prezentacje w jaki sposdb ich zdrowa dieta (bogata w owoce, warzywa, mleko i produkty

mleczne) oraz regularne spozywanie positkdw wptywa na ich na aktywnos¢ ruchowa.

Zaprezentowanie zalet: ,Programu dla szkét”.

Zachecanie do ruchu/aktywnosci fizycznej wérdéd dzieci, w tym aktywnego spedzania czasu na

szkolnej przerwie.

Promocje hasta: , Szkolna przerwa sniadaniowa, mleczna, z warzyw, owocowa”.

Przedstawienie zalet korzystania z przerwy $niadaniowej jako czasu na spozycie zdrowego,

wartosciowego drugiego Sniadania.

Podkreslenie znaczenia zdrowych nawykdw zywieniowych dla budowania naturalnej

odpornosci.

Podkreslenie znaczenia relacji rodzic — dziecko, pokazanie, jak wazne jest wspdlne spedzanie

czasu, np.: podczas przygotowywania i spozywania positkow, wspdlnych swiadomych zakupow

produktéw spozywczych oraz wspdlnej aktywnosci fizyczne;j.

Zalety korzystania z sezonowych owocéw i warzyw.

Wykorzystanie nazw owocéw, warzyw i produktéw mlecznych pochodzacych z Polski, np..:
owoce: jabtka, gruszki, sliwki, truskawki, ,

warzywa: marchewki, rzodkiewki, papryki stodkie, pomidory, kalarepy,
produkty mleczne: mleko biate, jogurt naturalny, kefir naturalny, maslanki naturalne

11. Nawigzanie do zalet aktywnosci organizowanych w ramach dziatan edukacyjnych Programu takich

jak warsztaty kulinarne lub wycieczki

WAZNE: moga zostaé wykorzystane takze inne nazwy owocéw, warzyw i produktéw mlecznych, pod

warunkiem, ze pochodz3 z Polski.
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Zatacznik nr 4 — Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentowania szkoty (jezeli dotyczy*)

Jako osoba upowazniona do reprezentowania szkoty bioracej udziat w Programie dla szkét:

(adres szkoty)

W zwigzku z zakwalifikowaniem sie uczniéw/ucznia reprezentujacych ww. szkote
do II Etapu w Konkursu p.n. ,,SPORTOWE WYZWANIE CHRUMASA"” po zapoznaniu
sie i akceptacji postanowien Regulaminu ww. Konkursie oswiadczam, ze:

1) jako osobe upowazniong do kontaktéw z Organizatorem lub wskazanym przez niego

3)

4)

podmiotem w sprawach zwigzanych z udziatem szkoty i jej reprezentantéw ( uczniow,
nauczycieli, opiekundw lub innych pracownikow szkoty) w dalszych etapach Konkursu
dziataniach towarzyszacych w tym organizacje treningu w szkole wraz z nagraniem
Filmu konkursowego wskazuje Panig/Pana:

(imie i nazwisko adres email, nr telefonu)

wyrazam zgode na podjecie dziatan przez szkote i osoby upowaznione do jej
reprezentowania z Organizatorem (lub podmiotem dziatajgcym w jego imieniu) przy
organizacji i przeprowadzeniu Konkursu oraz dziatan mu towarzyszacych, w zakresie
okreslonym w Regulaminie Konkursu;

w zwigzku z wyrazeniem zgody na organizacje i przeprowadzenie na terenie szkoty w
ramach II etapu Konkursu treningu i nagran zobowigzuje sie do pozyskania wszystkich
niezbednych zgdd rodzicéw/opiekundéw prawnych na udziat ucznidw w treningu po
wczesniejszym  przekazaniu rodzicom/opiekunom prawnym dzieci informacji
dotyczacych organizacji i udziatu w treningu.

w przypadku udziatu ucznidow szkoty wraz nauczycielami i opiekunami w Wielkim Finale,
ktéry odbedzie sie w Warszawie w czerwcu 2026 r. zobowigzuje sie do pozyskania
wszystkich niezbednych zgdd rodzicéw/opiekundéw prawnych na przejazd i udziat dzieci
w Wielkim Finale po wczes$niejszym przekazaniu rodzicom/opiekunom prawnym dzieci
informacji dotyczacych organizacji i udziatu w Wielkim Finale wraz z informacjg
o przewidzianej mozliwosci wykonywania przez Organizatora zdjec¢ i nagran w trakcie
Wielkiego Finatu i ich rozpowszechnianiem w dowolnej formie, za posrednictwem
dowolnego medium w celach zwigzanych z rozpowszechnieniem informacji dotyczacych
Konkursu i Programu.

Miejscowosc i data Czytelny podpis

Piecze¢ szkoty

*dotyczy laureatéw | etapu
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